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Inleiding

Deze Freya enquete over ‘relatie & seksualiteit’ maakt deel uit van het samenwerkings-
project VEEL2do. Binnen dit project van 10 deelnemende patiéntenorganisaties worden
systematisch en structureel ervaringen van patiénten verkregen. Het doel van het
project is onder meer om vroege herkenning en erkenning van de ziektebeelden te
bevorderen en zo de kwaliteit van zorg en maatschappelijke participatie te verbeteren.
De verkregen informatie helpt bij het innemen van een effectievere rol van
patiéntenorganisaties als derde partij en een verbeterde positie van individuele
patiénten. Voorliggend project is hierbij niet alleen gericht op het sterker dan voorheen
expliciteren van de inbreng van patiénten in de zorg, maar ook op bewustwording van
patiénten. Daarnaast ziet Freya het als haar taak om patiénten te motiveren om zelf hun
vruchtbaarheidsprobleem te managen, op medisch, sociaal, relationeel en
arbeidstechnischgebied.

Onderzoeksmethode

Als online onderzoekstool kozen we voor SurveyMonkey. Deze tool wordt door veel
onderzoeksbureaus en universiteiten gebruikt. Het voordeel van deze methode is dat je
het onderzoek op verschillende manieren kunt verspreiden en inzetten.

Als basis voor de ontwikkelde vragenlijst werden onder andere de voorgaande
vragenlijsten van Project VEEL gebruikt, die onder meer gebaseerd zijn op de
Netwerkrichtlijn Subfertiliteit (gezamenlijk ontwikkeld door bij fertiliteitszorg
betrokken beroepsverenigingen), de kwaliteitscriteria voor fertiliteitszorg van Freya en
probleempunten verzameld via een focusgroep.

De vragenlijst is op verschillende manieren verspreid onder fertiliteitspatiénten.
Hiervoor hebben we met name de sociale media en de website ingezet.

De vragenlijst bestond uit maximaal 42 vragen. Hierin zit een logica redenatie verwerkt
dus niet iedere respondent kreeg alle vragen te zien. Welke vragen getoond werden was
afhankelijk van gegeven antwoorden.

Onderzoeksresultaten Relatie & Seksualiteit

Op de verschillende oproepen zijn 546 respondenten gestart met het invullen van de
vragenlijsten. Alleen de vragenlijsten van respondenten die in Nederland wonen werden
meegenomen in de resultaten, dit waren er 522. Respondenten die de vragenlijst(en)
onvolledig hebben ingevuld zijn niet meegenomen in de analyse. Er werden 434
vragenlijsten voltooid. Van de 434 voltooide vragenlijsten waren er 418 ingevuld door
respondenten uit Nederland.

De resultaten in dit rapport zijn gebaseerd op de vragenlijsten van 418
respondenten.
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De vragenlijst is ingevuld door 402 vrouwen (96,17%) en 16 mannen (3,83%). De
gemiddelde leeftijd was 32 jaar.

De grootste groepen respondenten kwam uit Zuid-Holland (18,66%), Gelderland
(16,27%) en Noord-Brabant (14,35%). De kleinste groep respondenten kwam uit
Zeeland (0,96%).

Het opleidingsniveau van de respondenten ligt gemiddeld. Een klein gedeelte heeft
alleen de middelbare school afgerond (4,31%), daarna volgt een grote groep MBO
(45,45%), HBO (34,69%) en WO (15,55%).

Gemiddeld begonnen de respondenten in 2012 actief aan hun kinderwens. De meeste
respondenten zijn onder behandeling voor hun eerste kind (33,73%). Ruim 88,28% is
tussen januari 2015 en december 2017 onder behandeling geweest.

Bij sommige vragen worden verschillende groepen respondenten met elkaar vergeleken,
omdat het stadium waarin respondenten zich bevinden van invloed kan zijn op het
antwoord dat ze geven. De groepen zijn in behandeling (211 respondenten), met kind
(123 respondenten) en kinderloos (38 respondenten). De verdeling is gebaseerd op de
antwoorden op vraag 8.
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Overzicht Relatie & Seksualiteit

Achte

grond
418 Respondenten vulden de vragenlijst volledig in en kwamen uit Nederland.
De gemiddelde leeftijd is 32 jaar.

Veé.

Gemiddeld begonnen de respondenten in 2012 actief aan hun kinderwens.

V8.

Algem
V10.

34% is in behandeling voor een eerste kind
13% heeft een pauze tussen behandelingen
12% is zwanger

11% is in behandeling voor volgend kind
6% is definitief uitbehandeld en kinderloos
een

Resultaten algemeen

Voor de kinderwens Nu

Hoogste cijfer: 4,38 relatie Hoogste cijfer: 4,24 relatie
Laagste cijfer: 3,82 lichaamsbeeld Laagste cijfer: 2,98 lichaamsbeeld/seksuele relatie

Verschil

Positiefste verschil: -0,14 relatie

Negatiefste verschil: - 1,16 seksuele relatie

Resultaten per groep

Vaakst hoogste cijfers: met kind Vaakst positiefste verschil: kinderloos
Vaakst laagste cijfers: kinderloos Vaakst negatiefste verschil: met kind

Opmerking: Kinderloos gaf voor geen enkel onderdeel de hoogste score.

V12. Resultaten algemeen

V13. Voor de kinderwens Nu
Hoogste cijfer: 4,48 liefde voor elkaar Hoogste cijfer: 4,54 liefde voor elkaar
Laagste cijfer: 3,38 communicatie Laagste cijfer: 4,01 communicatie
Verschil
Positiefste verschil: +0,18 communicatie/gevoel van verbinding | Negatiefste verschil: -0,02 gevoel van geborgenheid
Opmerking: Ondanks de laagste cijfers, verbeterde de communicatie het meeste.
Resultaten per groep
Vaakst hoogste cijfers: kinderloos Vaakst positiefste verschil: kinderloos
Vaakst laagste cijfers: in behandeling Vaakst negatiefste verschil: met kind
Opmerking: Het gevoel van geborgenheid daalde bij in behandeling en met kind, terwijl dit steeg bij kinderloos. De liefde
voor elkaar daalde bij met kind en kinderloos, terwijl dit steeg bij in behandeling.

V1e. 71% beleeft kinderwens ander dan partner
Kinderloos: 82% beleeft kinderwens anders
Met kind: 67% beleeft kinderwens anders

Intimiteit

V18. Resultaten algemeen

V1o. Voor kinderwens Nu
Hoogste cijfer: 4,45 vertrouwen in elkaar Hoogste cijfer: 4,50 vertrouwen in elkaar
Laagste cijfer: 3,70 delen van emotionele kwetsbaarheid Laagste cijfer: 3,99 aandacht voor elkaar
Verschil
Positiefste verschil: +0,37 delen van emotionele kwetsbaarheid | Negatiefste verschil: -0,26 aandacht voor elkaar
Opmerking: Het verschil tussen voor en nu was klein.
Resultaten per groep
Vaakst hoogste cijfers: met kind Vaakst positiefste verschil: met kind
Vaakst laagste cijfers: kinderloos Vaakst negatiefste verschil: in behandeling
Opmerking: bij vriendschap daalde alleen met kind.

Seksualiteit

V21. Resultaten algemeen

V22. Voor kinderwens Nu

V23. Hoogste cijfer: 4,25 plezier in seks Hoogste cijfer: 3,89 aandacht uiterlijk partner
Laagste cijfer: 3,96 aandacht uiterlijk van partner Laagste cijfer: 2,78 tevredenheid frequentie seks
Verschil
Positiefste verschil: -0,07 aandacht uiterlijk partner | Negatiefste verschil: -1,29 zin in seks
Opmerking: Alle onderdelen laten een duidelijke daling zien.
Resultaten per groep
Vaakst hoogste cijfers: in behandeling Vaakst positiefste verschil: in behandeling
Vaakst laagste cijfers: kinderloos Vaakst negatiefste verschil: met kind
Opmerking: De tevredenheid over de frequentie van seks wordt door de drie groepen het meest verschillend
beantwoord.

Behandelingen

V28. 33% had behoefte aan hulp op het gebied van relatie & seksualiteit

19% zocht hulp op het gebied van relatie

5% zocht hulp op het gebied van seksualiteit
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Als we de resultaten per groep van de vergelijkingsvragen tussen voor de kinderwens en
nu met elkaar vergelijken, kunnen we een aantal conclusies trekken.

Over het algemeen behaalde de groep met kind de hoogste cijfers en de groep kinderloos
de laagste cijfers. Voor de kinderwens behaalde de groep met kind de hoogste cijfers en
de groep kinderloos de laagste cijfers. Nu behaalde de groep in behandeling de hoogste
cijfers en de groep met kind de laagste cijfers.

Als we kijken naar het verschil tussen voor de kinderwens en nu heeft de groep in
behandeling de meeste stijgingen dan wel kleinste dalingen, terwijl de groep met kind
de minste stijgingen en de grootste dalingen heeft.

De groep in behandeling laat nu de meeste hoogste cijfers zien en laat tevens de grootste
groei zien van alle groepen. De groep met kind heeft over het algemeen de meeste
hoogste cijfers gegeven, maar als we kijken naar voor en nu zien we dat ze voor de
kinderwens de meeste hoogste cijfers geven en nu juist de meeste laagste cijfers.
Daarom zien we bij hen dan ook de meeste krimp. De groep kinderloos laat de meeste
lage cijfers zien, met name voor de kinderwens. De andere groepen laten groei of krimp
zien, terwijl kinderloos relatief stabiel blijft.

Negatiefste verschil met kind

V0.01
Totaal V10 V12 V18 V21
VOOR
Hoogste cijfers in behandeling 6 1 1 2 2
Hoogste cijfers met kind 11 2 2 3 4
Hoogste cijfers kinderloos 7 0 2 1 4
Laagste cijfers in behandeling 9 1 2 2 4
Laagste cijfers met kind 1 0 0 1 0
Laagste cijfers kinderloos 13 2 3 3 5
NU Totaal V10 V12 V18 V21
Hoogste cijfers in behandeling 11 2 1 0 8
Hoogste cijfers met kind 7 2 1 4 0
Hoogste cijfers kinderloos 6 0 3 2 1
Laagste cijfers in behandeling 5 0 2 3 0
Laagste cijfers met kind 10 1 3 1 5
Laagste cijfers kinderloos 2 0 3 4
ALGEMEEN 0 Y 8 21
Hoogste cijfers in behandeling 17 3 2 2 10
Hoogste cijfers met kind 18 4 3 7 4
Hoogste cijfers kinderloos 13 0 5 3 5
Laagste cijfers in behandeling 14 1 4 5 4
Laagste cijfers met kind 11 1 3 2 5
Verschil Totaal V10 V12 V18 V21
Positiefste verschil in behandeling 11 2 1 0 8
Positiefste verschil met kind 4 0 0 4 0
Positiefste verschil kinderloos 8 1 3 3 1
Negatiefste verschil in behandeling 6 1 2 3 0
1 3 2 7
1 1 1 2

Negatiefste verschil kinderloos
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De vragen en antwoorden uit de enquéte

1. Wat is op jouw van toepassing:
Beantwoord: 418 Overgeslagen: 0

V1.1

ANTWOORDKEUZEN REACTIES

Ik ban ean vrouw ineen reiatie mat 2an man 85.93% 401
Ik ben een viouw in een relatis mel san Viouw 0245, 1
Ik ben een yrouw Zondar relalle 0.00% 0
|k bar eenman in een relatie met ean vrouw I 58% 15
[k Ben ean man in sen miatie mel ean man 0,24% 1
Ik biety 2en man zonder relgts 0,00% 0
TOTAAL 448

2. In welk land woon je?
Beantwoord: 418 Overgeslagen: 0

V2.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
Meadsarand 0, 0% 418
Beigls 0,005 0
Duitstand 0.00%: 1]
anders, ramellfk.. 0.00%% 0
TOTAAL 418
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3. In welke provincie woon je?
Beantwoord: 418 Overgeslagen: 0

V3.1

ANTWOORDKEUZEN REACTIES

Zulg-Helland 18.66% 7R
Gelderian 16, 27% &8
Meard-Bratant 4. 35% B0
Mood-Holland 11.00%: 45
Cerissel 10.53% At
Lirrizurg To42% 31
Lirecht 5.98% 75
Frizstand 9.26% 2
Flayoland 407% 7
Drenthe 3.11% 13
Gronlngan 2.39% 10
Zaeland = 4
TOTAAL 418

4. Wat is je leeftijd?
Beantwoord: 418 Overgeslagen: 0

De gemiddelde leeftijd was 32 jaar.

V4.1
ANTWOORDKEUZEN GEMIDDELD AANTAL TOTALE AANTAL REACTIES

32 13803 418

Totale aantal respondaimien: 418
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5. Wat is je hoogst genoten opleiding?
Beantwoord: 418 Overgeslagen: 0

V5.1
10a%
BO%
BO% 45,45%
34.69%
40%
15.55%
Eacic 4,31%
0%
middelbare paroepeonderwijs hogeschool Linbversiteit
sghoot [LBO, MBLO) (HBD, bacheion (WO, master)
6. In welk jaar begon je aan je kinderwens?
Beantwoord: 418 Overgeslagen: 0
De respondenten begonnen gemiddeld in 2012 aan hun kinderwens.
ve.1
ANTWOORDKEUZEN GEMIDDELD AANTAL TOTALE AANTAL REACTIES
2092 B41.098 418

Totale aantal responderiien: 418

7. Ben je tussen januarig 2015 en nu in behandeling geweest voor je kinderwens?
Beantwoord: 418 Overgeslagen: 0

V7.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
ja B8 Z8% 360
nee 11,78% 48
TOTAAL A18
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8. In welk stadium bevind je je nu?
Beantwoord: 418 Overgeslagen: 0

Op basis van deze vraag worden er drie groepen gecreérd wiens antwoorden in

sommige vragen met elkaar vergeleken worden. Zo zien we duidelijk de verschillen

tussen de groep in behandeling, met kind en kinderloos.

V8.1

ANTWCOORDKEUZEN REACTIES

in behandaling veor earsta kind 33.73% 141
pauze fussen behandelingen 12.68% B3
ZWanger 11.72% A0
In' behandeling voor volgend kind 1.00% =1
anders, nams|jk.. 171, 00% AR
definite! ultbehandald an Knderloos 3.98% 23
ohderzosksiass 4 075% 17
miin geZin 15 oomplest 4.07% 17
zondar behandsling angewanst kmdanons 311% 13
definitied ultbahandeld voor votgand kind 2.83% 1
TOTAAL 418

V8.2

anders, namelijk...

Net bevallen van eerste kindje dmv ivf

BinnenKkort starten voor 3e kind maar nog niet in behandeling.

Pauze na 3 puncties

na scheiding nu nieuwe relatie is nog pril

net bevallen van eerste kind

1 kind. wachten voor evt volgend kindje.

Pauze ingelast sins juli

net bevallen van 1ste kind, wens voor 2e maar nog geen behandeling

In behandeling voor kindje (1x zwangerschap van 20weken en toen kindje met trisomie 18, niet
levensvatbaar, bevallen) 2de zwangerschap miskraam, en nu weer bezig met icsi 3.

Wachten tot we in behandeling gaan voor kindje 3

Net bevallen van 1e kind

Laten dit keer de natuur zn werk doen

gestopt met behandelingen ongewenst kinderloos

Naar de dokter voor een doorverwijzing

Nog 1 poging in februari kosteloos

in de wachtweken van onze 1ste isci behandeling

Gezin nog niet compleet maar net bevallen van 1ste kind

2 adoptiekinderen en uitbehandeld

2 maand terug een dochter gekregen

Gaan in januari 2018 in behandeling voor 2de kindje

Net bevallen

le kindje in april 2017, nog een wens voor een 2e
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Net bevallen van eerste kindje

Eerste kindje geboren

2 icsi wondertjes en aan het denken voor een 3e

We wachten al een jaar op de start met icsi ivm instellen trage schildklier

Ouders geworden van een prachtige dochter. Over een aantal maanden willen wij weer de mmm in gaan

We twijfelen of we verder gaan met behandelingen of zullen stoppen

Nu 1 zoon. Geen idee of we compleet zijn of nog niet. Hij is pas 10 maand.

over 2 weken afspraak, info over de inseminatie behandeling

Schildklierprobleem (auto immuun ziekte) en in behandeling

Na een miskraam aan het wachten tot we door kunnen met behandeling voor een eerste kind

Net bevallen. Of mijn gezin compleet is weet ik nog niet.

Besloten om te stoppen met de behandelingen. Inmiddels hebben we 2 Kinderen. En blijft een 3e kind ons
wenskindje

1 kind gekregen zonder behandeling (2012). Daarvoor en erna onbegrepen subfertiliteit. Nu 3x IUI gehad, nu
de natuur zijn gang laten gaan.

2 gezonde kinderen niet meer in behandeling maar 3e is welkom

Tijdelijk gestopt. Weet nog niet of we het weer oppakken

Net bevallen van eerste

Uitbehandeld en overwegen donatie

Zelf gekozen om te stoppen met behandelingen en kinderloos

Uitbehandeld voor eerste kind, aan het twijfelen over donorzaad

Eicellen die ingevroren waren zijn nu op. Wellicht naar ander ziekenhuis voor evt nieuwe oogst

Net 11 maanden mama

Net bevallen, nog geen behoefte aan volgend kind

PCOS en verdere onderzoeken na 2015 dochter te hebben verloren met 32 weken

volgend jaar beginnen we opnieuw voor een 2e kindje

9. Kun je deze vragenlijst invullen over één relatie?
Beantwoord: 418 Overgeslagen: 0

V9.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
I g0, 52% 416
=] 0, 48% z
[k bein alleenstzand 0.00% 0
TOTAAL £18
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10. Waardeer telkens de volgende onderdelen op een schaal van 1 tot 5.
Hierbij is 1 het laagste cijfer (=slecht) en 5 het hoogste cijfer (=goed).
Beantwoord: 417 Overgeslagen: 1

We zien een daling in de beoordeling van de respondenten van hun relatie,
lichaamsbeeld en seksuele relatie. Het lichaamsbeeld daalt het sterkste met -0,84.

Het hoogste cijfer voor de kinderwens werd gegeven aan de relatie (4,38) en het laagste
cijfer voor de kinderwens aan het lichaamsbeeld (3,82). Het hoogste cijfer nu werd
gegeven aan de relatie (4,24) en het laagste cijfer aan zowel het lichaamsbeeld als de
seksuele relatie (2,98).

V10.1
onderdeel voor nu verschil
je relatie 4,38 4,24 -0,14
je lichaamsbeeld 3,82 2,98 -0,84
je seksuele relatie 4,14 2,98
V10.2
1 2 3 4 5 TOTAAL GEWOGEN
GEMIDDELDE
je relalie - {0,485 0,965 TBT% 42 21% 48 B85 417 4 38
MOOR 2 i 32 178 203
| relatle - MU 0,596% 408% 1271% 3477 47 48% 417 424
4 17 53 145 188
& D.48% 435 2302 HTEEW  wWed%n 417 3,82
lichaamshesld 2 it ah 244] |
-VOOR
e 8.71% 22 98% 300G 24.709% SER% A7 a8
liczamstiesid 28 100 163 103 23
=ML
e saksueis .24% 1.92% 14.50%, 49 4% 33,89% 416 4 14
felatle - 1 3 G2 204 41
VOOR
Je-salisusia 10.55% 24 22% 29 T4% 27 58% T 515 417 258
refatie —MU A4 101 124 115 a3

11 © Freya



V10.3

T0005
5005
458
209
055
|e relatis j= relatls T le iz le
-YOoR < NI lichzamsbiss lichzamshes seksuels senausis
d - VOOR [d:=ML felatiz- relstis -
VOOR R ER]

B E: B: T M=

Als we de groepen (in behandeling, met kind en kinderloos) met elkaar vergelijken zien
we duidelijke verschillen. Zo is de daling in de relatie het sterkste bij de groep in
behandeling en het minste bij de groep kinderloos. Voor het lichaamsbeeld is de daling
het grootste bij de groep kinderloos en het minste bij de groep in behandeling. En met
betrekking tot de seksuele relatie geeft de groep met kind de grootste daling aan en de
groep in behandeling de kleinste daling.

Terwijl de dalingen duidelijk verspreid zijn tussen de drie groepen, zien we wel degelijk
veel verschil in de scores die de groepen per onderdeel geven. De laagste scores werden
over het algemeen gegeven door de groep kinderloos (4 keer) en de hoogste scores door
de groep met kind (4 keer). Opmerkelijk is dat de groep kinderloos als enige van de drie
groepen voor geen enkel onderdeel de hoogste score gaf.

V104

onderdeel verschil in verschil met verschil verschil
behandeling kind kinderloos algemeen

je relatie -0,14 -0,11 -0,14

je lichaamsbeeld -0,86 -0,84

je seksuele relatie -1,04 -1,16
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11. Beantwoord de volgende vragen steeds met veel, matig of niet.

Beantwoord: 417 Overgeslagen: 1

De respondenten voelen zich matig (48,44%) minder vrouwelijk of mannelijk door het
vruchtbaarheidsprobleem, ook voelen ze zich matig aantrekkelijk. De respondenten
geven aan dat de partner hen erg aantrekkelijk vindt (72,12%). Terwijl het percentage
dat denkt dat hun partner hen erg aantrekkelijk vindt veel lager ligt (59,47 %).

De verschillende groepen (in behandeling, met kind en kinderloos) beantwoordden deze

vraag niet significant verschillend.

V111
VEEL
Maal i [& mindar vrouwallk of 22,30
mindar marnsllk doar je a3
vruchtbaarhéldsprobleam?
Viael jif |e santrekkeljk? 13, 46%
56
Mind fij |e-pariner aantrakksli|k? 72184,
300
Diank |2 datl jouw pariner jou 59 47%
aantrekkalijk vindt? 248
V11.2
10000
B0 66,59%
B0
A0%G
0%
(%
Vol il i Vel ] &
mindar aantrekkslik?

vrouwstijk of
minder mannel...

. yaE] . Mmatig niet

MATIG

48 45%
202

66,39%
207

23 48%
1046

36 B3
154

72,12%

A8%
luu%

NIET

2928%
122

10,95%
83

ZAD0%
10

3.B0%
18

Windd jij §=
partner

=amrekislijk?

14

TOTAAL GEWOGEN

GEMIDDELDE
417 1,83
418 1,94
&18 270
4537 2.56
59,47%
16,93%
Ijlﬁmr‘
Denk jedat
jouw parctnar. jou
zzmtrakketijk
vindt?
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12 & 13. Waardeer telkens de volgende onderdelen op een schaal van 1 tot 5.
Hierbij is 1 het laagste cijfer en 5 het hoogste cijfer.
Beantwoord: 417 Overgeslagen: 1

De hoogste cijfers werden zowel in de periode voor de kinderwens als nu gegeven aan
de liefde voor elkaar (4,48 voor en 4,54 nu). De laagste cijfers werden toegekend aan de
communicatie binnen je relatie (3,83 voor en 4,01 nu)

Opvallend is dat in tegenstelling tot vraag 10 de respondenten hier aangaven dat er veel
onderdelen van de relatie waren verbeterd. De twee grootste stijgers hierin waren de
communicatie (ondanks de laagste cijfers) en het gevoel van verbinding. De enige daler
was het gevoel van geborgenheid met 0,02.

V12V13.1
onderdeel voor nu verschil
de communicatie binnen je relatie 3,83 4,01 +0,18
je gevoel van geborgenheid 4,26 4,24
het zorgen voor elkaar 4,21 4,37 +0,16
je gevoel van verbinding 4,11 4,29 +0,18
de liefde voor elkaar 4,48 4,54 +0,06
V12V13.2
1 2 3 4 5 TOTAAL GEWOGEN
GEMIDDELDE
e (1, 86% 3.64% 25.66% 45.88% 166655 "7 3,83
sommunicatls 4 5! 107F 2048 a2
binnien e
retatie —
MOOR
de 204% BO95% 14.95% 38.85% IT4 % 417 401
communicsiia 13 29 a9 162 158
[Hrnen e
relatle — NI
e geveoe| van (48 1.68% 11.78%  43.60W 4Z243% 817 4,26
geborgenhsia 2 [ 4% 182 177
- YOOR
& gevae|van  1.92% 4.B0%  11,79%  30.70%  50,84% 47 4,24
gebumgenhek 8 24 49 128 212
= NLU
et zargen 0:24% 2 16% 11, 75% 48, 20'% 37.69% 41T 2.9
yoor elkaar — 1 g 449 201 137
VOOR
el zokger 1.68% ¥, 84% B BT % 26,62 % a8 89% 217 437
woor elkasr — 7 16 a7 111 245
MU
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jeuevosl van  048%  1,88% 1404% 52.53%  30,38% 415 41
verbinding — 2 7 62 218 126

VOOR

jegeyoelvan  145% 410% 1301% 27.23%  54.22% 415 4,29
verbinding — 5 17 54 113 225

ML

dellefdevoor 0.06% 048%  3.37%  39.52%  55.68% 415 448
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de llsfde voor  1,89%  1.88% B52%  21.50%  68,60% 414 4,54
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Bij alledrie de groepen steeg de communicatie binnen de relatie, hierbij scoorde
kinderloos hoger dan de andere twee groepen. En terwijl de groep in behandeling op het
laagste cijfer (3,83) begon eindigde deze hoger (met 4,00) dan de groep met kind (deze
ging van 3,89 naar 4,05).

Terwijl het gevoel van geborgenheid bij de groepen in behandeling en met kind is
gedaald, is dit gestegen bij de groep kinderloos. Ook bij het zorgen voor elkaar zien we
dat de groep kinderloos forser stijgt dan de andere twee groepen, terwijl deze met het
laagste cijfer begon (4,18) kwam deze uiteindelijk op het hoogste cijfer terecht (4,53).
Ook bij het gevoel van verbinding is de groep kinderloos de sterkste stijger.
Opmerkelijk is dat de liefde voor elkaar is gedaald bij zowel de groep met kind (-0,05)
als de groep kinderloos (-0,08), terwijl deze steeg bij de groep in behandeling (+0,10).

We zien (V12V13.6) dat de groep met kind het vaakste (3 keer) de laagste stijgingen laat
zien, terwijl de groep kinderloos het vaakste (3 keer) de hoogste stijgingen laat zien. De
groep in behandeling gaf het vaakste de laagste cijfers en de groep kinderloos gaf het
vaakste de hoogste cijfers. Het hoogste cijfer voor de kinderwens gaf de groep
kinderloos bij de liefde voor elkaar (4,61). Het laagste cijfer voor de kinderwens gaf de
groep in behandeling bij communicatie binnen je relatie (3,83). Het hoogste cijfer nu gaf
de groep in behandeling bij de liefde voor elkaar (4,54) en het laagste cijfer nu gaf de
groep met kind bij de communicatie binnen je relatie (3,98).

V12V13.6

onderdeel verschil in verschil verschil verschil
behandeling | metkind | kinderloos | algemeen

de communicatie binnen je +0,17 +0,16 +0,18

relatie

je gevoel van geborgenheid +0,16 -0,02

het zorgen voor elkaar +0,35

je gevoel van verbinding +0,24

de liefde voor elkaar
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de communicatie binnen je relatie

het argen voor elkaar

14. Kun je goed met je partner praten over je kinderwens?

Beantwoord: 415 Overgeslagen: 3

©) Freya

je gevoel van geborgenheld

je gevoel van verblnding

De meerderheid van de respondenten (86,75%) kan goed met de partner praten over de
kinderwens. Ruim 13% kan dit niet. Bij de groepen in behandeling en met kind liggen deze
percentages nagenoeg hetzelfde. Bij de groep kinderloos liggen de cijfers anders. Hier geeft
27,03% (stijging van 13,78%) aan niet goed te kunnen praten met hun partner over de

kinderwens.
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15. Is jullie relatie sterker geworden sinds je kinderwens?
Beantwoord: 414 Overgeslagen: 4

Een ruime meerderheid (80,19%) geeft aan dat hun relatie sterker is geworden sinds de
kinderwens. Hierin verschillen de groepen niet.

V15.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
i B9, 19% 332
o 19.81% 82
TOTAAL 414

16. Beleef jij jullie kinderwens anders dan je partner?
Beantwoord: 416 Overgeslagen: 2

De ruime meerderheid (71,15%) van de respondenten geeft aan de kinderwens anders
te beleven dan de partner. Bij de groep kinderloos zien we een verschuiving, hier beleeft
ruim 81,58% de kinderwens anders (stijging van 10,43%). Bij de groep met kind zien we
een verschuiving de andere richting op, hier beleeft slechts 67,21% de kinderwens
anders (daling van 3,94%).

V16.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
& 71,15% 2085
iE==] 28.85% 120
TOTAAL 416
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17. Hoe beleef jij jullie kinderwens anders dan je partner?
Beantwoord: 284 Overgeslagen: 134

Deze vraag werd alleen gesteld aan respondenten die bij vraag 16 ja antwoordden.

De respondenten antwoordden vooral dat zij er meer mee bezig waren dan hun partner
en dat het intenser is voor henzelf.

V17.1 Wordcloud

Niet Z0 rrovieen wat Emotioneler meest Gaat it
Veel
Meer sinaik Voel cemisiK Wil Mijn Lijf

IK Heb Aan Kinderen Mun Partner

Minder Mee Bezig Voor M Ij Erover

Meer Mee Bezigwin viena Mijn Wens
Meer Emotioneel V TOUW praktisch INTE@NSET Hest 6ot DUS

18 & 19. Waardeer telkens de volgende onderdelen op een schaal van 1 tot 5.
Hierbij is 1 het laagste cijfer en 5 het hoogste cijfer.
Beantwoord: 416 Overgeslagen: 2

Het verschil tussen voor de kinderwens en nu was klein. De hoogste stijger was het
delen van emotionele kwetsbaarheid en de sterkste daler was de aandacht voor elkaar.
De respondenten gaven zowel voor de kinderwens als nu het vertrouwen in elkaar het
hoogste cijfer (voor 4,45 en nu 4,50). En de laagste cijfers gaven ze voor de kinderwens
aan het delen van emotionele kwetsbaarheid (3,70) en nu aan de aandacht voor elkaar
(3,99).

V18V19.1
onderdeel voor nu verschil
jullie vriendschap 4,41 4,42 +0,01

het delen van gedachten 3,88 4,00 +0,12

het delen van ervaringen 4,00 4,05 +0,05

het delen van emotionele kwetsbaarheid 3,70 4,07 +0,37

het vertrouwen in elkaar 4,45 4,50 +0,05

de aandacht voor elkaar 4,25 3,99
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V18V19.2
1 2 3 4 5 TOTAAL GEWOGEN
GEMIDDELDE
Juis 0,72%  0:48%'  520% 43,88%  49.52% 418 441
vriendschap a 2 22 183 208
—VOOR
Jte 144% 144%  T4A5% 3317%  5B40% 416 442
viiendschap & 8 H 138 35
-NU
het delenvan 048% 3.85% 27.006%  4375%  24.78% 416 3.88
pedachten— 2 16 M3 182 163
VOOR
hetdalerivan  298% 577% 1827%  3I7.50%  36.00% 416 4,00
gedachien — g 24 76 158 154
N A
hetdelenvan  0.96% 240% 2081% 47.12% 2881% 416 4,00
ervaringen — 4 10 87 196 119
VOOR
hetdsletivan  1,82% 6.01% 15.14% 3942%  37.,50% 416 4.05
arvarngen— 8 25 63 164 156
NU
V18V19.3
1 2 3 4 5 TOTAAL GEWOGEN
GEMIDDELDE
Metdelerivan  1,93% 7.23%  31.08% 35.31%  21,35% 415 3,70
emotionels B 20 129 158 fi]
kwetsbaarheld
—VOOR
Mel delenvan  264%  7,88%  14.90% 29.81% 44 .95% 416 4,07
emationele 1 32 62 124 a7
kwstsbaarhelid
- NU
het 0.66% 072%  5.20% 37T.88% 5505% 416 4,45
varirouvearn in 4 3 22 iy 228
alkaar—
MOOR
hiet 1,44% 2,16% 577% 2620% 64,42% 418 4,50
vertmoUwean In [ g a4 10 768
‘sllaar— NU
deaandacht  048% 0.96% 1202% 46.39% 40,14% 418 4,23
veor elksar — 2 4 50 163 67
VOOR
tie 3andaoht 1,45% 4.58% 22,17% 37,59%  34.22% 415 3.89
Yoor alkaar — ] 3] gz 517 142
NU
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De groep met kind gaf duidelijk de meeste hoogste cijfers (7 keer). De groep kinderloos
gaf het vaakste het laagste cijfer per onderdeel (6 keer), nauw gevolgd door de groep in
behandeling (5 keer). Het hoogste cijfer (4,59) werd gegeven door de groep met kind
voor het vertrouwen in elkaar nu. En ook het laagste cijfer (3,67) werd door deze groep
met kind gegeven voor het delen van emotionele kwetsbaarheid voor de kinderwens.

De groep in behandeling had het vaakste de laagste stijging (3 keer), terwijl de groep
met kind het vaakste de grootste stijging (4 keer) had per onderdeel.

Bij jullie vriendschap steeg de groep kinderloos het forste met +0,08, terwijl de groep
met kind een lichte daling (-0,02) liet zien.

Het delen van gedachte stijgde het minste (+0,06) bij de groep in behandeling, net als bij
het delen van ervaringen (0,00) en het vertrouwen in elkaar (+0,01). En bij het delen van
emotionele kwetsbaarheid stijgde de groep kinderloos het minste (+0,18). Bij deze vier
onderdelen steeg de groep met kind het meeste. Bij het laatste onderdeel, de aandacht
voor elkaar, was de groep kinderloos de kleinste daler (met -0,02) terwijl de groep met
kind het sterkste daalde (-0,42).

Bij de stijgingen of dalingen zien we dus dat de groep in behandeling de laagste cijfers
scoort, terwijl de groep met kind het vaakste de hoogste cijfers behaald.

V18V19.6
onderdeel verschil in verschil verschil verschil
behandeling | metKkind | Kinderloos algemeen
jullie vriendschap +0,01 +0,08 +0,01
het delen van gedachten +0,13 +0,12
het delen van ervaringen +0,03 +0,05
het delen van emotionele +0,37
kwetsbaarheid
het vertrouwen in elkaar +0,05
de aandacht voor elkaar -0,26
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20. Beantwoord de volgende vragen met veel, matig of niet.
Beantwoord: 416 Overgeslagen: 2

De meerderheid (73,56%) van de respondenten toont veel bewuste interesse in de
gevoelens van de partner, alhoewel 25,48% matige interesse toont. Als we kijken naar
de interesse van de partner voor de gevoelens van de respondenten zien we dat dit cijfer
een stuk lager ligt. Zo toont slechts 55,53% veel interesse, terwijl 39,90% matige
interesse toont en 4,57% geen interesse. De meerderheid (64,18%) van de
respondenten geniet veel met de partner van leuke dingen, terwijl 33,65% dit matig
doet. Bij het complimentjes geven liggen de cijfers lager. Hier zien we dat slechts 51,20%
veel complimentjes geeft aan de partner tegenover 47,84% van de partners die veel
complimentjes geven. En ruim 44% geeft matig complimentjes aan de partner tegenover
46, 39% van de partner die matig complimentjes geeft.

Bij de verschillende groepen zijn de resultaten ongeveer hetzelfde.

Vv20.1
HIDE
T73,56%
A 64,18%
556,53%
0% . 51,20% : 472 H539%
A0 25,484
20% |
B 5 1 15 IR
o — I ad
Toon e Toant je Eemet e Gesf i e Gesft e
bewust partnar met je pariner PaTTNEr 0k
interesse In bewust ParineT van complitmamtjss complimentes
da gevozle.., interesse ... lzike dingen? 2 7

B B matig nkat

v20.2
VEEL MATIG MNIET TOTAAL GEWOGEN
GEMIDDELDE
Todnje bewust Interesse In de 73.56% 2548%  0.88% 414 273
gevoelens van je partnar? 308 106 4
Tonmnt je partner bewusi Inleresse 55,53% 30080% 457 216 2.51
I jouw gavoslens? 2 |66 19
Genpiat |e:met |e-parner van leuke: o 18V 33808 260 416 262
dingan® 267 140 8
Geefl ||| | partner complimenties? 5120% 44.71%  409% 418 247
213 186 17
Geafl |e partner jou 47.84% 46,39% 5.77% 416 242
complimenlgs? 99 1935 24
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21 & 22 & 23. Waardeer telkens de volgende onderdelen op een schaal van 1 tot 5.
Hierbij is 1 het laagste cijfer en 5 het hoogste cijfer.
Beantwoord: 416 Overgeslagen: 2

De respondenten gaven voor de kinderwens het hoogste cijfer aan het plezier in seks
(4,25) en het laagste cijfer aan de aandacht voor het uiterlijk van de partner (3,96). Over
het algemeen scoren de onderdelen over de seksualiteit dus behoorlijk hoog voor de
kinderwens.

Als we de respondenten vragen hoe het nu is, zien we een duidelijke verandering naar
veel lagere cijfers. Zo is het hoogste cijfer voor de aandacht voor het uiterlijk van de
partner (3,89) en het laagste cijfer voor de tevredenheid over de frequentie van seks
(2,78).

De grootste daler is de zin in seks met -1,29, nauw gevolgd door de tevredenheid over de
frequentie van seks (-1,26). De kleinste daling zien we in de aandacht voor het uiterlijk
van de partner die vrijwel gelijk blijft met -0,07. Opvallend is dat de aandacht voor het
eigen uiterlijk wél significant daalt met -0,38.

V21V22V23.1

onderdeel voor nu verschil
aandacht voor je eigen uiterlijk 3,98 3,60 -0,38
aandacht voor uiterlijk van je partner 3,96 3,89 -0,07
seksuele spanning 4,03 2,84 -1,19

je zin in seks 4,10 2,81
seksueel opgewonden kunnen raken 4,20 3,14 -1,06
klaar kunnen komen 4,03 3,52 -0,51

je plezier in seks 4,25 3,15 -1,10
tevredenheid frequentie seks 4,04 2,78 -1,26
tevredenheid seksleven 4,06 2,90 -1,16
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V21V22v23.3
1 2 3 4 5 TOTAAL GEWOGEN

GEMIDDELDE

jeaninseks 097  268% 1867%  4517%  34.54% a14 4,10

—VOOR 4 A 69 187 143

e zininseks  18,38%  2530% 2747% 2285%  B19% 413 2.8

-NU 68 105 114 a4 34

seksusa| 145%  168% 1208% 4517% 39.61% 414 4,50

opgewaondear fi 7 a0 187 164
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V21V22V23.4
1 X 3 4 5 TOTAAL GEWOGEN

GEMIDDELDE
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MOOR
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Voor de kinderwens gaf kinderloos het laagste cijfer aan aandacht voor het eigen
uiterlijk met 3,76. En het hoogste cijfer werd door de groep met kind voor de
tevredenheid frequentie seks met 4,3.

Na de kinderwens gaf de groep kinderloos het laagste cijfer voor tevredenheid
frequentie seks met 2,37. En de groep in behandeling gaf het hoogste cijfer voor
aandacht voor uiterlijk partner met 3,96.

De groep in behandeling gaf het vaakste het hoogste cijfer aan een onderdeel (10 keer),
terwijl de groep kinderloos het vaakste het laagste cijfer gaf (9 keer).

Als we dan kijken naar de verschillen tussen voor de kinderwens en nu, zien we een
ander beeld. De groep met kind laat het vaakste de hoogste daling zien (7 van de 9 keer)
en de groep in behandeling laat het vaakste de minste daling zien (8 van de 9 keer).

De groep kinderloos staat vrijwel hetzelfde tegenover de aandacht voor het eigen
uiterlijk, terwijl de andere twee groepen een forse daling laten zien. Bij de aandacht voor
het uiterlijk van de partner zien we dat alledrie de roepen ongeveer evenveel dalen,
terwijl ze allemaal een andere score geven aan dit onderdeel.

De groep in behandeling geeft bij vier onderdelen (zin in seks, seksueel opgewonden
kunnen raken, klaar kunnen komen, plezier in seks) voor de kinderwens de laagste en
na de kinderwens de hoogste score. De tevredenheid over de frequentie van seks wordt
door de drie groepen het meest verschillend beantwoord.

V21V22V23.8

onderdeel verschil in verschil verschil verschil
behandeling | metKkind | Kinderloos algemeen

aandacht voor je eigen -0,34 -0,02 -0,38

uiterlijk

aandacht voor uiterlijk van -0,04 -0,05 -0,07

je partner

seksuele spanning -1,06 -1,15 -1,19

je zin in seks -1,13 -1,42 -1,29

seksueel opgewonden -0,91 -1,06

kunnen raken

klaar kunnen komen -0,46 -0,51

je plezier in seks -1,09 -1,1

tevredenheid frequentie -1,01 -1,26

seks

tevredenheid seksleven -1,07 -1,16
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24. Heb je wel eens een SOA gehad? (SOA: seksueel overdraagbare aandoening.)
Beantwoord: 415 Overgeslagen: 3

Ruim 13% van de respondenten heeft wel eens een SOA gehad.

V24.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
& 12 GR S8
nes B5.02% 57
TOTAAL 115

25. Heeft je partner wel eens een SOA gehad?
Beantwoord: 413 Overgeslagen: 5

Slechts 6% van de partners heeft wel eens een SOA gehad. Dit ligt 7% lager dan bij de
respondenten.

Bij de groep met kind hebben meer partners een SOA gehad (9,02%). De groepen in
behandeling en kinderloos weken niet af van de algemene groep respondenten.

V25.1
ANTWCOORDKEUZEN REACTIES
[a B.05% o
— 83,85% 388
TOTAAL 413

26. Heb jij ooit een negatieve seksuele ervaring gehad?
Beantwoord: 412 Overgeslagen: 6

Ruim 27% van de respondenten heeft ooit een negatieve seksuele ervaring gehad. Bij de groep
met kind ligt de getal hoger (30%), terwijl bij de groep kinderloos dit fors lager ligt (16,22%). De
groep in behandeling week niet af van de algemene groep respondenten.

V26.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
@A 27 43% 113
— 72.57% 299
TOTAAL 412
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27. Heeft je partner ooit een negatieve seksuele ervaring gehad?
Beantwoord: 413 Overgeslagen: 5

Slechts 5% van de partners heeft ooit een negatieve seksuele ervaring gehad. Dit is een
daling van 22% ten op zichte van de respondenten.

Bij de groep met kind zien we een daling naar 1,65% van de partners die ooit een
negatieve seksuele ervaring hebben gehad. En bij de groep kinderloos zien we een lichte
stijging naar 7,89%. De groep in behandeling week niet af van de algemene groep
respondenten.

V27.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
= 5,08% o
nes B4 T2 A02
TOTAAL 213

28. Hebben jij en/of je partner klachten van vaginisme, een erectieprobleem of een
ander probleem waardoor penetratie moeilijk of niet mogelijk is?
Beantwoord: 416 Overgeslagen: 2

Bijna 10% van de respondenten heeft klachten op seksueel gebied. Bij de groep
kinderloos ligt dit aantal hoger met 13,16%. De groepen in behandeling en met kind
weken niet af van de algemene groep respondenten.

v28.1

ANTWOORDKEUZEN REACTIES

[a; vaginisme 2, 40% 10
a8, erectiaprablesm 2.40% 10
belds, zowel vaginisme als erectisproblesm 0.48% 2
rwvl geen viouwellke parna 3,005 D
. een andsr problasm 2.008% W
ree 80,63% 377
TOTAAL 416
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29. Wanneer zijn de klachten van vaginisme ontstaan?

&) Freya
Beantwoord: 12 Overgeslagen: 406
Deze vraag werd alleen gesteld aan respondenten die bij vraag 28 ja antwoordden.
Bij 7 respondenten waren de klachten van vaginisme er al voor de kinderwens en bij 3

respondenten zijn de klachten daarna ontstaan tijdens onderzoeken of tijdens
behandelingen.

V29.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
voor de kindsmnwens 88.33% T
ljderns onderzoehen B.33% 1
fijdens behandedingern 1667 % 2
na de kinderwens 2.00% i
anders, nama|ijk.. 168.67% 2
TOTAMAL 12
V29.2

anders, namelijk...

Altijd wel geweest maar erger geworden

Voor kinderwens en daarna volledig behandeld

30. Wanneer is het erectieprobleem ontstaan?
Beantwoord: 13 Overgeslagen: 405
Deze vraag werd alleen gesteld aan respondenten die bij vraag 28 ja antwoordden.

Hier zien we dat het probleem er vaak (5 respondenten) al was voor de kinderwens,
maar bij meer respondenten (7) daarna pas ontstond rond de behandelingen of
onderzoeken.

V30.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
voor de Kindsmwens 35 46% )
ljderns onderzoehen 7.69% 1
fijdans behandelingen A5.15% K
ra de kindarwens 2.00% i
anders, nams(ijk.. 7695 1
TOTAMAL 13

V30.2

anders, namelijk...

Nvt
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31. Door welk probleem is penetratie moeilijk of niet mogelijk?

&) Freya
Beantwoord: 29 Overgeslagen: 389

Deze vraag werd alleen gesteld aan respondenten die bij vraag 28 ja antwoordden.

Hier zien we vooral dat respondenten aangeven dat de penetratie moeilijk of niet
mogelijk is door pijn, vaginisme of endometriose.

V31.1 Wordcloud

Hij speen Vaginisme oruk PijN broogheid Het ees
Snhelv..Endometriose Waardoor Penetratie

anders, namelijk...

Endometriose

Wordt snel droog.

Verwaarloosde bekkeninstabiliteit

Vaak blaasontsteking gehad en langdurig schimmelinfectie

Gevoelige baarmoeder door endometriose

Vaginisme

Pijn bij bet vrijen

nvt kortdurend mogelijk

Hersteloperatie na bevalling ( ingeknipt)

Vaak heel gevoelig door de endometriose? Snel pijn

Pijn

Het moeten presteren ook toen we voor het eerst sex hadden

droogheid

Doordat we bezig waren met behandelingen en hij zag dat dokteren bezig waren met eendenbek en andere
spullen, lukt het hem soms niet om sex te hebben

Vrouw: moeilijk opgewonden raken waardoor sex snel pijn doet. Man: gemakkelijk opgewonden raken en
snel klaarkomen. Ik ben de ceramische kookplaat en hij het gasfornuis. Lastig om gelijk 'warm' te zijn. ;-)

Te gespannen zijn soms waardoor penetratie pijnlijk is.

Hij voelt zich onder druk staan.

Er staat te veel druk op mijn partner waardoor het niet wil lukken

Last van spannen van spieren waardoor penetratie soms moeilijk is en pijn doet

Pijn bij het naar binnen gaan

Stijfheid neemt snel af

Ontstond door een nare medische ervaring buiten kinderwens om

vaginale droogheid

Niet kunnen behouden van een erectie, omdat het erg lang duurt voordat de zaadlozing volgt (alleen
probleem bij penetratie, niet bij (gezamenlijke) masturbatie)

Vaginisme

Gespannen spieren

Vaginisme

Geen oorzaak
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32. Heb je jouw seksleven bewust aangepast om zwanger te worden?
Beantwoord: 416 Overgeslagen: 2

De meeste respondenten (65,87%) pastten hun seksleven bewust aan om zwanger te
worden. Alleen bij de groep kinderloos zien we een significant verschil ten op zichte van
de andere groepen en respondenten. Hier geeft ruim 81,58% (stijging van 15,71%) dat
ze hun seksleven hebben aangepast.

V321
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
a B5.87% 274
nee B34.13% 142
TOTAAL 416

33. Hoe heb je je seksleven bewust aangepast om zwanger te worden?
Beantwoord: 416 Overgeslagen: 2
Deze vraag werd alleen gesteld aan respondenten die bij vraag 32 ja antwoordden.

De respondenten gaven vooral aan dat ze binnen de vruchtbare periode gepland seks
hadden en er erg veel mee bezig waren.

V33.1

Veelun v Bezig agenda Plannen Tijdens de Eisprong

. Tijdens de
Ovulatie Testen Behandelingen

Vruchtbare Periode caten Houden Vaker
Hebben Wanneer Het Minder Dagen

Ovulatie

Vrijen MeerJaarTijden Gepland Vrijen

Rond de Eisprong rianing

Rekening Houden Met rjsic Timing nieoegeiis
Frequentie
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34. Heb je vruchtbaarheidsbehandelingen ondergaan?
Beantwoord: 416 Overgeslagen: 2

Bijna 89% heeft vruchtbaarheidsbehandelingen ondergaan. Bij de groep met kind ligt dit
aantal hoger (96,72%) en bij de groep kinderloos ligt dit aantal lager (68,42%).

V34.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
i B8 a# 370
nee 11,06% 45
TOTAAL 416

35. Heeft het ziekenhuis aandacht (gehad) voor je relatie?

Beantwoord: 369 Overgeslagen: 49
Deze vraag werd alleen gesteld aan respondenten die vruchtbaarheidsbehandelingen

ondergingen.

Bij ruim 62% had het ziekenhuis geen aandacht voor de relatie van de respondenten.

V35.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
A IF 13 137
e B2.87% 232
TOTAAL aob

36. Heeft het ziekenhuis aandacht (gehad) voor je seksualiteit?

Beantwoord: 369 Overgeslagen: 49
Deze vraag werd alleen gesteld aan respondenten die vruchtbaarheidsbehandelingen

ondergingen.

Bij ruim 76% had het ziekenhuis geen aandacht voor de seksualiteit.

V36.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
i 23.58% &7
s 76.42% 282
TOTAAL 368
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37. Heb je behoefte gehad aan hulp op het gebied van relatie of seksualiteit?
Beantwoord: 370 Overgeslagen: 48

Deze vraag werd alleen gesteld aan respondenten die vruchtbaarheidsbehandelingen
ondergingen.

Ruim 33% heeft behoefte gehad aan hulp op het gebied van de relatie of seksualiteit.

V37.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
&} 33.22%; 123
=] G5, 76% 247
TOTAAL ard

38. Heb je professionele hulp gezocht op het gebied van je relatie?
Beantwoord: 370 Overgeslagen: 48

Deze vraag werd alleen gesteld aan respondenten die vruchtbaarheidsbehandelingen
ondergingen.

Terwijl ruim 33% behoefte had aan hulp, heeft slechts 18,70% deze gezocht op het
gebied van de relatie.

V38.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
ja 18, 70% i}
neg B81,30% 3oo
TOTAAL 350

39. Heb je professionele hulp gezocht op het gebied van je seksleven?
Beantwoord: 370 Overgeslagen: 48

Deze vraag werd alleen gesteld aan respondenten die vruchtbaarheidsbehandelingen
ondergingen.

Slechts een klein percentage respondenten (4,65%) zocht hulp op het gebeid van het
seksleven.

V39.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
A 4 B3% 17
neg 83,37% 330
TOTAAL 367
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40. Heb of had je moeite met het (lichamelijk) blootstellen van jezelf tijdens de
behandelingen?

Beantwoord: 370 Overgeslagen: 48

Deze vraag werd alleen gesteld aan respondenten die vruchtbaarheidsbehandelingen
ondergingen.

Bijn 26% had moeite met het (lichamelijk) blootstellen tijdens behandelingen.

V40.1
ANTWOORDKEUZEN REACTIES
ja 25.95% o8
e 74.05% 274
TOTAAL ard

41.]Je hebt aangegeven dat je moeite hebt of had met het (lichamelijk) blootstellen van
jezelf tijdens de behandelingen. Kun je beschrijven waarom je er moeite mee hebt?
Beantwoord: 91 Overgeslagen: 327

Deze vraag werd alleen gesteld aan respondenten die vruchtbaarheidsbehandelingen
ondergingen en die bij vraag 40 ja antwoordden.

V41.1 Wordcloud

Nle{’. Pfeﬂlg Kilinisch Moelte Mee Vrouw Geven Seksueel
Andere Totaal Niet Dat 1K Mannelijke Arts Moet

Een Vreemde M@t Normaal VOOT Schaam ik

M ]J Il Mensen Bij BlOOt Laten Zien Aan Vond |k

Verandert ECh 0'8 Aangekomen Het Beg| N situatie Voel
Ik Lastig
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42.1s er nog iets wat je graag met Freya wil delen? Wij zijn er voor jou! (NB wij kunnen
niet reageren omdat deze enquete volledig anoniem is.)
Beantwoord: 70 Overgeslagen: 348

V42.1 Wordcloud

Bedankt owesena VIUChTbaarheidsproblemen regen
Door praten Met Jullie ziin Toppers Nietaar Bezig

Dat Het Kind VOOfSteun Dat JU”Ie Interesse
Worden Freya
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Deze achterbanraadpleging is verricht binnen een samenwerkingsproject, gesubsidieerd
vanuit het Fonds PGO, Ministerie van VWS.

De deelnemende patiéntenorganisaties willen systematisch en structureel ervaringen
van patiénten inzetten, onder meer om vroege herkenning en erkenning van de
ziektebeelden te bevorderen en zo de kwaliteit van zorg en maatschappelijke
participatie te verbeteren.
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